
   PATRONAT  SOCIAL PREMIANENC 
 
EXCURSIÓ A CALDES DE MALAVELLA I RESERVA NATURAL  ESTANYS DE SILS 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Diumenge  4 de Març del  2012 
Sortida de  Badalona ,7’30 i Premia ales 7’55  
ESMORZAR. Pa amb tomàquet i pernil i embotits  
 DINAR TORDERA 
    AMANIDES 
    PAELLA 
    PEUS PORC 
POSTRES, PA, VI, CAVA, CAFÈ I GOTES.. 
VISITES AL MATI•CALDES DE MALAVELLA.-  TERMES ROMANES I  ENTORNS 
Monument històric d’interès nacional. Són les restes més ben conservades del municipi romà d’AQUAE 
CALIDAE, actual Caldes de Malavella. Encara s’hi poden observar els mecanismes de funcionament de 
l’aigua gairebé intactes. L’ edifici consta d’una piscina central i una sèrie de cambres al voltant per rebre 
tractaments guaridors. Hi ha tres espais a la part del darrera, inicialment es pensava que eren banyeres, 
però es tracta d’estàncies on es prenien olis. Les seves característiques són eminentment salutíferes 
lligades al culte probablement d’ Apol•lo o d’ alguna altra divinitat guaridora de malalties. 
També en aquesta zona hi ha l’ermita de Sant Grau, amb un llenç de la muralla i restes de la vila 
medieval (Cal Ferrer de la Plaça i Can Trelles). Can Manegat i Ca l’ Estapé (Casa Rosa) són dues 
mostres de l’arquitectura modernista en aquesta zona. 

 
FONT DE LA MINA També coneguda com a Raig d’en Mel , la Font de la Mina és una de les fonts 
més conegudes de la població. Va aparèixer arran d’una extracció de terres que es realitzà per dessecar 
un camp pantanós. Al fons de la petita depressió brolla amb força l’aigua termal (a una temperatura 
pròxima als 60º C ), que s’aprofita en uns safarejos que recullen l’aigua sobrant de la font. És habitual la 
presència de gent de tota la comarca, fent cua per prendre les seves aigües, el que evidencia les 
magnífiques qualitats curatives, digestives i culinàries de l’aigua de Caldes. 

 L’estany de 
Sils és un espai natural protegit d'acord amb la legislació de la Generalitat de Catalunya i , i que ha estat 
proposat per a ser inclòs a la xarxa europea Natura 2000. L'estany de Sils és el que resta d'una llacuna 
que fou dessecada en el passat per tal d'obtenir noves terres de conreu i lluitar contra la malària.. 
Tanmateix, gràcies a les condicions d'especial humitat i les inundacions anuals, encara es conserven 
espècies de flora i fauna característiques de les zones humides.. D'altra banda, en un context 
predominantment mediterrani, la conservació d'espais naturals com l'estany de Sils resulta del màxim 
interès. 
 
PREU  49 €  


